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Довідковий бюлетень представляє результати моніторингового 

дослідження динаміки показників медіакультури населення України за 

2008-2016 роки. Представлено також результати ефективності   п’ятирічного 

всеукраїнського експерименту з упровадження медіаосвіти в загальноосвітніх 

навчальних закладах країни за показниками динаміки медіакультури 

старшокласників експериментальних і контрольних шкіл. Довідник може 

бути корисним для системи управління освітою на етапі підготовки до 

масового впровадження медіаосвіти і визначення заходів протистояння 

інформаційній агресії, захисту дітей від потенційно шкідливих медіавпливів і 

зловживань медіапрактиками. 



ЕКСПЕРТНИЙ ВИСНОВОК 

Відділення психології, вікової фізіології та дефектології  
щодо тематичної та змістової оцінки рукопису  довідкового бюлетеня 
“Моніторинг медіакультури населення України ” (2,6 д. а.), підготовленої 
за результатами виконання фундаментальної НДР «Соціально-
психологічні та психолого-педагогічні умови організації медіаосвіти 
молоді» (2013–2016 рр., науковий керівник доктор психологічних 
Найдьонова Л.А.) 

Довідник - це перелік довідкових матеріалів, оптимізованих для їх 
оперативного пошуку, а також форма отримання зворотного зв’язку про 
ефективність медіаосвітніх заходів, що здійснюються в державі протягом 
останнього часу.  
В ньому представлена інформація з двох етапів дослідження медіакультури 
України – попереднього опитування та безпосереднього експерименту з 
впровадження медіаосвіти. 
Принесе користь освітянам на кожному управлінському рівні , 
медіаосвітянській спільноті, надаючи змогу оцінити взаємодію сучасної 
молоді та дорослих з медіа сферою, для ознайомлення з діями, що 
проводяться з метою підвищення рівня медіаграмотності населення, діапазон 
їх впливів та потенційне використання висновків у наступній роботі.  
Загалом, запровадження масової медіаосвіти є значною частиною підвищення 
рівня грамотності, забезпечуючи конструктивне використання громадянами 
інформації, здатність відслідковувати маніпулятивні впливи медіа та обирати 
оптимальні шляхи взаємодії з ними. Наслідком цього також буде запобігання  
медіатравматизації дітей та молоді.   
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«D$âD$«D$â$Ë3˝âÖÿ˚ˇˇãUãÖ‘˚ˇˇâ$âD$Ëù≠ˇˇãçÿ˚ˇˇâD$çÉzâD$â$Ë 
˝ãµ‘˚ˇˇç}‹ãÖ¥˚ˇˇ¡ÊpTâ<$ât$Ëô¯ãUâ|$â$Ëë≠ˇˇãçÿ˚ˇˇâD$çÉÀ 
âD$«D$â$Ë®¸â<$Ë|¯ãFâD$ãEâ$Ë≠ˇˇãïÿ˚ˇˇâD$çÉ 
âD$«D$â$Ëj¸ˇÖ‘˚ˇˇãçD˚ˇˇãï¥˚ˇˇãA+BT¡¯9Ö‘˚ˇˇÇË˛ˇˇãçº˚ˇˇçÉ˜ 
«D$âD$«D$â$Ë¸âÖD¸ˇˇãÖ¥˚ˇˇ«Ö‹˚ˇˇ«Ö¸ˇˇÉ¿`â¡âÖ@˚ˇˇÈ*ï¸ˇˇçÉˇ 
«D$âïà˚ˇˇãïD¸ˇˇâD$«D$â$Ë∑˚â«ãç‹˚ˇˇãEâL$â$Ë%¨ˇˇâD$çÉzâD$â<$Ëô˚ãïà˚ˇˇç
u‡â4$âT$Ë3˜ãMât$â$Ë+¨ˇˇâD$çÉÀ 
âD$«D$â<$ËH˚â4$Ë˜ãïà˚ˇˇãMãBâ$âD$Ë≠´ˇˇâD$çÉ 
âD$«D$â<$Ë 
˚ ã ï à ˚ ˇ ˇ ã M ã B â $ â D $ Ë w
´ ˇ ˇ â D $ ç É â D $ « D $ â < $ Ë ‘ ˙ ˇ Ö ‹ ˚ ˇ ˇ É Ö ¸ ˇ ˇ ã ç @ ˚ ˇ ˇ ã Ö ¥ ˚ ˇ ˇ ã P ` ã A ) –
¡¯i¿´™™™9Ö‹˚ˇˇÇ≥˛ˇˇçÉâD$ãÖº˚ˇˇ«D$«D$â$Ëv˙ãï¥˚ˇˇâÖH¸ˇˇãÖ¥˚ˇˇ«Ö‡˚ˇˇ«Ö
¸ ˇ ˇ É ¬ l â — â ï < ˚ ˇ ˇ ã P l ã A ) –
¡¯i¿ÔÓÓÓ9Ö‡˚ˇˇÉêãçH¸ˇˇçÉï¸ˇˇ«D$âD$âïÑ˚ˇˇ«D$â$ËÙ˘â«ãUãÖ‡˚ˇˇâ$âD$Ëb
™ ˇ ˇ ç ã z â ç $ ¸ ˇ ˇ â D $ â L $ â < $ Ë –
˘ãïÑ˚ˇˇãMãBâ$âD$Ë.™ˇˇâD$çÉâD$«D$â<$Ëã˘ãïÑ˚ˇˇãMãBâ$âD$Ë¯©ˇˇâD$çÉ
#âD$«D$â<$ËU˘ãïÑ˚ˇˇãMãBâ$âD$Ë¬©ˇˇâD$çÉ.âD$«D$â<$Ë˘ãïÑ˚ˇˇãMãBâ$
âD$Ëå©ˇˇâD$çÉâD$«D$â<$ËÈ¯ãÖÑ˚ˇˇçu∏â4$É¿,âD$ËèÙãEât$â$Ëá©ˇˇâD$
çÉÀ 
âD$«D$â<$Ë§¯â4$ËxÙãïÑ˚ˇˇãMãBâ$âD$Ë 
©ˇˇâD$çÉ7âD$«D$â<$Ëf¯ãïÑ˚ˇˇãMãBâ$âD$Ë”®ˇˇâD$çÉ 
âD$«D$â<$Ë0¯ãïÑ˚ˇˇãM∂â$âD$Ëù®ˇˇâD$çÉÂ 
âD$«D$â<$Ë˙˜ãÖÑ˚ˇˇãUãpâ$âÉ‡âD$Ëb®ˇˇâD$çÉ;âD$«D$â<$Ëø˜ãMâ¡Ë
É ‡ â D $ â $ Ë - ® ˇ ˇ â D $ ç É I â D $ « D $ â < $ Ë ä ˜ â  —
ËÉ‡âD$ãEâ$Ë˘ßˇˇâD$çÉ_âD$«D$â<$ËV˜ãUâ¡ËÉ‡âD$â$ËƒßˇˇâD$çÉgâD$«
D $ â < $ Ë ! ˜ ã M ¡ Ó É Ê â t $ â $ Ë ë ß ˇ ˇ â D $ ç É x â D $ « D $ â < $ Ë Ó ˆ ã Ö Ñ ˚ ˇ ˇ â |
$É¿ âD$ãEâ$Ë‹ˇˇãïò˚ˇˇ«D$«D$â<$âT$Ë∞ˆãçÑ˚ˇˇçìå1ˇâÖ‰˚ˇˇçÉÑâÖ0¸ˇˇâï®˚ˇˇ
É ¡ 0 â ç ˚ ˇ ˇ È è ê ã ç 0 ¸ ˇ ˇ ç ∫ ã Ö ‰ ˚ ˇ ˇ â ï Ä ˚ ˇ ˇ « D $ â L $ « D $ â $ Ë J ˆ ã U â∆ â |
$â$Ëæ¶ˇˇãç$¸ˇˇâD$â4$âL$Ë2ˆãïÄ˚ˇˇãMãâ$âD$Ëë¶ˇˇâD$ãÖ®˚ˇˇ«D$â4$âD$Ë



ÓıGãçÑ˚ˇˇãQ0ãç˚ˇˇãA)–¡¯9«ÇSˇˇˇãÖ¥˚ˇˇãç<˚ˇˇˇÖ‡˚ˇˇÉÖ¸ˇˇ<ãPlãA)–
¡ ¯ i ¿ Ô Ó Ó Ó 9 Ö ‡ ˚ ˇ ˇ Ç p ˚ ˇ ˇ ã Ö ¥ ˚ ˇ ˇ ã U É ¿ ( â D $ ã Ö º ˚ ˇ ˇ â $ â D $ Ë
´ÿˇˇãçº˚ˇˇçÉó«D$âD$«D$â$ËNıâÖL¸ˇˇãÖ¥˚ˇˇçì¨çãz«ÖË˚ˇˇ«Ö¸ˇˇÑâÖ4˚ˇˇçÉÑâï¨˚
ˇˇâç ¸ˇˇâÖ,¸ˇˇÈøÄÑãç¸ˇˇãÖ¨˚ˇˇ«D$«D$ç< 
ã ï L ¸ ˇ ˇ â D $ â $ Ë ∫ Ù â ∆ ã ç Ë ˚ ˇ ˇ ã E â L $ â $ Ë ( • ˇ ˇ ã ï 
¸ˇˇâD$â4$âT$ËúÙããMâD$â$Ë•ˇˇâD$ãÖ,¸ˇˇ«D$â4$âD$Ë^ÙãUçGâD$ât$â$Ë}
◊ ˇ ˇ ˇ Ö Ë ˚ ˇ ˇ É Ö ¸ ˇ ˇ ã ç ¥ ˚ ˇ ˇ ã ë Ñ ã ç 4 ˚ ˇ ˇ ã A ) –
¡¯i¿´™™™9ÖË˚ˇˇÇ$ˇˇˇçÉ¿âD$ãÖº˚ˇˇ«D$«D$â$ËÁÛãç,˚ˇˇçì≈ 
âÖP¸ˇˇçÉéâEîçÉπ 
âÖ(˚ˇˇâMúãç¥˚ˇˇâE†çÉ“âE®çÉŸâE¨çÉ„âE∞çÉ§ 
É¡xâï$˚ˇˇâUòçìÃâE¥çÉzâïT˚ˇˇâU§«ÖÏ˚ˇˇâç8˚ˇˇâÖ˚ˇˇÈ•fÑãã@â<$ˇ–
HÑ·ãã@â<$ˇ–É¯Ñ 
ãã@â<$ˇ–É¯Ñ 
ãã@â<$ˇ–É¯Ñ 
ãã@â<$ˇ–É¯Ñ» 
ãã@â<$ˇ–É¯Ñlãã@â<$ˇ–É¯ÑÀãã@â<$ˇ–É¯ÑGˇÖÏ˚ˇˇãç¥˚ˇˇãQxãç8˚ˇˇãA)–
¡ ¯ 9 Ö Ï ˚ ˇ ˇ É î ã ç Ï ˚ ˇ ˇ ã < ä ã ã @ â < $ ˇ –
ãDÖî«D$«D$âD$ãÖP¸ˇˇâ$ËSÚãïÏ˚ˇˇãMâÖ˚ˇˇâT$â$ËΩ¢ˇˇâD$ãï˚ˇˇãÖ˚ˇˇâ$â
D$Ë+ÚãGãMâD$â$Ëè¢ˇˇâD$çÉÑâD$ãÖ˚ˇˇ«D$â$ËÊÒãGãUâD$â$ËY¢ˇˇãç
˚ˇˇâD$çÉÈâD$«D$â$Ë∞ÒãGâD$ãEâ$Ë#¢ˇˇãï˚ˇˇâD$çÉxâD$«D$â$ËzÒãã
@ â < $ ˇ –
ãMâD$â$ËÊ°ˇˇâD$çÉ˜âD$ãÖ˚ˇˇ«D$â$Ë=ÒãGãUâD$â$Ë∞°ˇˇãç˚ˇˇâD$çÉ¸â
D$«D$â$ËÒãGâD$ãEâ$Ëz°ˇˇãï  ˚ˇˇâD$çÉâD$«D$â$Ë—  ãã@â<$ˇ–
Ö ¿ Ö t ˝ ˇ ˇ ã G 
ãMâD$â$Ë2°ˇˇâD$çÉâD$ãÖ˚ˇˇ«D$â$ËâãGãUâD$â$Ë¸†ˇˇãç˚ˇˇâD$çÉâD$
«D$â$ËSãG$âD$ãEâ$Ë∆†ˇˇãï˚ˇˇâD$çÉâD$«D$â$ËãG(ãMâD$â$Ëê†ˇˇâ
D$çÉâD$ãÖ˚ˇˇ«D$â$ËÁÔãG,ãUâD$â$ËZ†ˇˇâD$ãçT˚ˇˇãÖ˚ˇˇ«D$âL$â$Ë±
Ô ã O æ V U U U â » ˜ Ó â » ¡ ¯ ) ¬ â » ç R ) –
É ¯Ñ O ã G ã U â D $ â $ Ë † ˇ ˇ ã ç  ˚ ˇ ˇ â D $ ç É $ â D $ « D $ â $ Ë X Ô ã w 
πVUUUâ  ˜Èâ  ¡¯)¬â  çR)–É¯ÑãOâç∞˚ˇˇπVUUUâ  ˜Èâ  ¡¯â—)
¡∏”‡Ú*¿çÉ˛âÚçIâ)»Ú^»f(¡É¯Ñ≤É¯Ñ¨çÉäÚXÚ$Ë+ÓãUâ$›ùX˚ˇˇÚ,ÖX˚ˇˇÖ∞˚
ˇ ˇ â D $ Ë 2 ü ˇ ˇ ã ç  ˚ ˇ ˇ â D $ ç É -
âD$«D$â$ËâÓÄ0Ñ¢ãG4âD$ãEâ$ËÚûˇˇãï˚ˇˇâD$çÉ9âD$«D$â$ËIÓãG8ãMâ
D$â$ËºûˇˇâD$çÉDâD$ãÖ˚ˇˇ«D$â$ËÓãG<ãUâD$â$ËÜûˇˇãç˚ˇˇâD$çÉPâD$
«D$â$Ë›ÌãG@âD$ãEâ$ËPûˇˇâD$çÉWãï˚ˇˇâD$«D$â$ËßÌÈÌ˙ˇˇâÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇÉ
Ω å ˚ ˇ ˇ ˛ Ñ ã Ö ê ˚ ˇ ˇ â $ Ë ` Â â Ö ê ˚ ˇ ˇ â ï å ˚ ˇ ˇ â 4 $ Ë C È 1 ˆ ã ç p ˇ ˇ ˇ ã ï l ˇ ˇ ˇ â » ) –
¡¯9∆sã≤Fâ$ËÏÎ€âÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇÎÀçÖlˇˇˇâL$âT$â$Ë$ÍãEÑãMàâ¬9¡tÉ¬9—
u˘Ö¿tâ$ËÃÎãÖxˇˇˇãç|ˇˇˇâ¬9¡tÉ¬9—u˘Ö¿tâ$ËßÎãÖlˇˇˇãçpˇˇˇâ¬9¡tÉ¬9—
u˘Ö¿tâ$ËÇÎãÖdˇˇˇâÖ¸˚ˇˇãÖ`ˇˇˇ9Ö¸˚ˇˇâ∆teçN0ãF0ãQ9¬tÉ¿9¬u˘ãÖ¿tâ$ËDÎãF,
ç x Ù ; ª Ê ˙ Ö Í ç N ã F 
ãQ9¬t@9¬u˚ãÖ¿tâ$ËÎÉ∆<9µ¸˚ˇˇu°ãÖ`ˇˇˇÖ¿tâ$ËıÍãÖTˇˇˇãΩXˇˇˇâ∆9«tâ4$ËË
ÁÉ∆9˜uÒãÖTˇˇˇÖ¿tâ$Ë¬ÍãÖHˇˇˇãΩLˇˇˇâ∆9«tâ4$ËµÁÉ∆9˜uÒãÖHˇˇˇÖ¿tâ$Ë
è Í ã Ö < ˇ ˇ ˇ ã Ω @ ˇ ˇ ˇ â ∆ 9 « t 4 ç F â $ Ë Á ã ã F â — 9 –



tA9¡u˚Ö“tâ$ËVÍÉ∆9˜u“ãÖ<ˇˇˇÖ¿tâ$Ë=ÍãÖ0ˇˇˇãΩ4ˇˇˇâ∆9«tâ4$Ë0ÁÉ∆9˜uÒã
Ö0ˇˇˇÖ¿tâ$Ë 
Í ã Ö $ ˇ ˇ ˇ ã ç ( ˇ ˇ ˇ â ¬ 9 ¡ t É ¬ 9 —
u˘Ö¿tâ$ËÂÈçÖˇˇˇâ$Ë‰ÊçÖˇˇˇâ$Ë÷ÊçÖˇˇˇâ$Ë»ÊçÖ¸˛ˇˇâ$Ë ∫ÊÈ—
ÈY˝ˇˇâïå˚ˇˇJâÖê˚ˇˇÖZ˝ˇˇâ$Ë°ÈçMƒâç ˚ˇˇâ$â∆çEÊâD$çÉG 
âD$ËIÊãÖ ˚ ˇ ˇç}¿â<$âD$Ë>Êâ4$Ë#Íât$â<$âD$ËÙÂ«$Ë:È«D$â|
$ â ∆ â $ Ë { ü ˇ ˇ â < $ Ë Ê ã ï 
˚ˇˇâ$ËÊãÉÓ˙â4$âD$ãÉˆ˙âD$ËÈâÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇãÉ:˚É¿âÖ\¸ˇˇãÉ:˚É¿4âÖl˛ˇˇãÉ:˚É¿ 
âÖd¸ˇˇãÉV˚É¿âÖh¸ˇˇçÖh¸ˇˇâ$Ë«ÂçÖ¥¸ˇˇâ$ËØÂãÉ 
˚É¿âÖh¸ˇˇçÖÑ¸ˇˇâ$Ë˚Âãì*˚ãBâÖ\¸ˇˇãHÙãBâÑ 
\¸ˇˇãBâÖd¸ˇˇãBâÖd¸ˇˇãHÙãBâÑ 
d¸ˇˇãBâÖ\¸ˇˇãHÙãBçïl˛ˇˇâ$âÑ 
\¸ˇˇãÉ˚«Ö`¸ˇˇÉ¿âÖl˛ˇˇËÁÈÄ˚ˇˇâÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇÈUˇˇˇâÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇËÊÁÈà˚ˇˇâïå˚ˇˇBâ
Öê˚ˇˇuÁËáÁâïå˚ˇˇBâÖê˚ˇˇtÏãç ˚ˇˇâ$Ëö‰Î√âÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇâ4$ËüÁâ<$Ë|
‰Î“âÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇâ<$Ëf‰ÎºâÖê˚ˇˇâïå˚ˇˇÎÆÈ˙˙ˇˇÈı˙ˇˇãïê˚ˇˇâ$ËOÁÈ‚˙ˇˇâÖê˚ˇˇâïå˚
ˇˇâ<$Ë%‰È›˙ˇˇÈƒ˙ˇˇ@ÚYÉäÚYÉäÈB˘ˇˇãWÉÓâ  âï¯˚ˇˇ˜Èâ  ¡¯â—)
¡∏”‡Ú*¿çÉ˛âÚçIâ)»Ú^»f(¡É¯Ñ°É¯ÑSÚìäçÉäÚï˚ˇˇÚXÚ$ËÁãï¯˚ˇˇÚï˚ˇˇ›ùh˚ˇˇ
Ú , Ö h ˚ ˇ ˇ ¿ â ¡ â – ¡ ˙ ˜ ˘ ã G ) –
Ú * ¬ Ú Y É ä Ú * » ç É ä Ú ^ ¬ Ú X » Ú X Ú $ Ë ∂Ê › ù ` ˚ ˇ ˇ Ú , ï ` ˚ ˇ ˇ â ï∞ ˚ ˇ ˇ ã w 
È ¯ ˇ ˇ ã W É È Ú ã ˛ â â » â ç ˚ ˇ ˇ â ï Ù ˚ ˇ ˇ ˜ Ó ã Ö ˚ ˇ ˇ â — ¡ ¯ )
¡∏”‡Ú*¿ãÖ˚ˇˇçIÚ^»)»É¯ÑôÉ¯ÑOÚìäçãäÚï˚ˇˇÚX 
Ú $ Ë Ê ã ï Ù ˚ ˇ ˇ Ú ï ˚ ˇ ˇ › ù x ˚ ˇ ˇ Ú , Ö x ˚ ˇ ˇ ¿ â ¡ â – ¡ ˙ ˜ ˘ ã G ) –
Ú*¬ÚYÉäÚ*»çÉäÚ^¬ÚX»ÚXÚ$Ë«Â›ùp˚ˇˇÚ,Öp˚ˇˇÈŒˆˇˇãGãMâD$â$ËÃñˇˇâ
D$ãÖ$˚ˇˇÈw¯ˇˇÚX¡Ú^ÉäÈC˜ˇˇãGãMâD$â$ËöñˇˇâD$ãÖî˚ˇˇÈE¯ˇˇãGãMâD$â$
ËyñˇˇâD$ãÖ(˚ˇˇÈ$¯ˇˇãGãMâD$â$ËXñˇˇâD$çÉaâD$ãÖ ˚ˇˇ«D$â$ËØÂãG 
ãUâD$â$Ë"ñˇˇãç˚ˇˇâD$çÉgâD$«D$â$ËyÂãG$âD$ãEâ$ËÏïˇˇâD$çÉoÈó˜ˇˇÚì
äÚY ÚYãäÈ_˛ˇˇÚìäÚY¬ÚYÉäÈW˝ˇˇãGãMâD$â$ËôïˇˇâD$çÉâD$ãÖ˚ˇˇ«D$â
$Ë‰ãG ãUâD$â$Ëcïˇˇãç ˚ˇˇâD$çÉwâD$«D$â$Ë∫‰ãG$âD$ãEâ$Ë-
ïˇˇâD$çÉó 
È ÿ ˆ ˇ ˇ Ú X …
ÚìäÚ^ È§˝ˇˇÚX¡ÚìäÚ^¬È†¸ˇˇãGãMâD$â$Ë‚îˇˇâD$ãï˚ˇˇãÖ˚ˇˇ«D$â$âD$Ë9‰
∂ G ã M â D $ â $ Ë
´îˇˇâD$çÉÑâD$ãÖ˚ˇˇ«D$â$Ë‰ÈHÒˇˇãGãUâD$â$Ëpîˇˇãç˚ˇˇâD$çÉâD$«D$
â $ Ë « „ ∂G â D $ ã E â $ Ë 9 î ˇ ˇ ã ï  ˚ ˇ ˇ â D $ ç É ä â D $ « D $ â $ Ë ê „ ∂G !
ãMâD$â$ËîˇˇâD$çÉïÈRˇˇˇãGãU¡¯É‡âD$â$Ë€ìˇˇãç˚ˇˇâD$çÉõâD$«D$â$Ë2„ã
W1¿É‚É˙E¬âD$ãEâ$Ëöìˇˇãï˚ˇˇâD$çÉó 
âD$«D$â$ËÒ‚ãGãM¡ËÉ‡âD$â$Ë^ìˇˇâD$çÉ•âD$ãÖ˚ˇˇ«D$â$Ëµ‚ãGãU¡ËÉ‡
â D $ â $ Ë " ì ˇ ˇ ã ç  ˚ ˇ ˇ â D $ ç É
´âD$«D$â$Ëy‚ãG®Äuvâ¬É‚É˙tlÖ“∏~c∂¿âD$ãEâ$Ë“íˇˇãï˚ˇˇâD$çÉ∞âD$«D$
â$Ë)‚ãGãMÉ‡É¯î¿∂¿âD$â$ËêíˇˇâD$çÉ∑È‡˝ˇˇ1¿ÎôçÉæâD$ãÖº˚ˇˇ«D$«D$â$Ë–
· ã ï ¥ ˚ ˇ ˇ 1 ˇ 1 ˆ â Ö T ¸ ˇ ˇ Å ¬ ê â ï 0 ˚ ˇ ˇ Î + Ä ç 2 ã ç T ¸ ˇ ˇ â D $ ã E â |
$ â L $ â $ Ë p ≈ ˇ ˇ G É ∆ ã ç ¥ ˚ ˇ ˇ ã ë ê ã ç 0 ˚ ˇ ˇ ã A ) –
¡ ¯ i ¿ ´ ™ ™ ™ 9 « r ∏ 1 ˆ Î @ ã ≤ F â $ Ë ‡ ã ç p ˇ ˇ ˇ ã ï l ˇ ˇ ˇ â » ) –



¡¯9∆r›çÖlˇˇˇâL$âT$â$Ë*fiãEÑãMàâ¬9¡tÉ¬9—u˘Ö¿tâ$Ë“flãÖxˇˇˇãç|
ˇ ˇ ˇ â ¬ 9 ¡ t É ¬ 9 — u ˘ Ö ¿ t â $ Ë ≠ fl ã Ö l ˇ ˇ ˇ ã ç p ˇ ˇ ˇ â ¬ 9 ¡ t É ¬ 9 —
u˘Ö¿tâ$ËàflãÖdˇˇˇâÖ4¸ˇˇãÖ`ˇˇˇ9Ö4¸ˇˇâ∆teçN0ãF0ãQ9¬tÉ¿9¬u˘ãÖ¿tâ$ËJflãF,
ç x Ù ; ª Ê ˙ Ö É ç N ã F 
ãQ9¬t@9¬u˚ãÖ¿tâ$ËflÉ∆<9µ4¸ˇˇu°ãÖ`ˇˇˇÖ¿tâ$Ë˚fiãÖTˇˇˇãΩXˇˇˇâ∆9«tâ4$Ë
Ó€É∆9˜uÒãÖTˇˇˇÖ¿tâ$Ë»fiãÖHˇˇˇãΩLˇˇˇâ∆9«tâ4$Ëª€É∆9˜uÒãÖHˇˇˇÖ¿tâ$Ë
ï fi ã Ö < ˇ ˇ ˇ ã Ω @ ˇ ˇ ˇ â ∆ 9 « t 4 ç F â $ Ë Ö € ã ã F â — 9 –
tA9¡u˚Ö“tâ$Ë\fiÉ∆9˜u“ãÖ<ˇˇˇÖ¿tâ$ËCfiãÖ0ˇˇˇãΩ4ˇˇˇâ∆9«tâ4$Ë6€É∆9˜uÒãÖ
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